Rodicovska autorita

Autorita je vaznost’ a ucta, akej sa teSia niektori rodiCia a vychovavatelia i ini ludia,
ktori maju silny vplyv na dieta alebo dospelého a ktorym sa tito dobrovolne podriaduju
s uvedomenim si ich prevahy, zaloZzenej na vedomostiach, Zivotnych skusenostiach,
mravnej sile, pevnosti charakteru, déslednosti konania a zaobchadzania s fudmi. Autorita
kazdého Cloveka vychadza predovSetkym z jeho vlastnej osoby, t. j. z jeho moralnych
a charakterovych vlastnosti, skusenosti a znalosti.

Veda a skusenost potvrdzuju, Ze vo vychove maju najvacsi uspech ti rodiCia
a vychovavatelia, ktori maju autoritu. Rodicia sa ¢asto sami vyjadruju: otec ma autoritu,
matka ju nema, a preto sa pri vychovnych zasahoch detom vyhraza otcom a naopak,
ked matka ma autoritu a otec nema, deti alebo surodenci sa vyhrazaju: "Poviem to
mame!" V takej rodine, kde sa jeden rodi¢ vyhrdza detom, Ze na ne bude Zalovat
druhému, je rovnovaha narusena. Kazdy rodi¢ by mal mat’ tofko autority, aby si presadil
u deti reSpektovanie svojich prikazov a neponizoval sa tym, Ze na ne bude Zalovat
druhému rodicovi. Druhy rodi¢ voci detom nemusi ani pouzivat' telesné tresty, deti sa
mu podriad'uju z lasky, ucty, oddanosti alebo preto, lebo ho viac uznavaju ako toho,
ktory sa im vyhraza.

Niektori ludia sa domnievaju, Zze autorita je rodiCom dana, Ze ju zdedili, Ze je to
nejaké osobitné nadanie, schopnost, ktoru si nemozno osvojit a naucit sa. Dnesna
psycholdgia pomerne dobre definuje autoritarsku osobnost’ a jej vlastnosti. Napriek tomu,
Ze ide o0 osobnostnu, a nie vSeobecnu vlastnost’, da sa povedat, Ze autoritu u deti si
moze ziskat’ kazdy rodi¢ a vychovavatel, ked’ sa o to usiluje a pocina si tak, ako to
podmienky pre ziskanie autority vyZaduju. RozliSujeme dvojaku autoritu: formalnu
a neformalnu.

Formalna autorita vyplyva z mocenskej pozicie, ktoru jednotlivec zaujima, z jeho
uradnej funkcie. do ktorej ho vymenovali alebo zvolili.

Neformalna autorita je vysledkom osobnostného profilu, vyspelosti, schopnosti,
primeraného sebavedomia a takého poc€inania na pracovisku ¢i v spoloenskom konani,
ktoré Cloveku zaistuje uznanie.

Formalna autorita je nevyhnutne potrebna na zaistenie normalneho Zivota v spoloCnosti.
Clovek ju jednoducho prijima. Neskima napriklad charakter straznika, ktory riadi
dopravu na krizovatke, ani nemusi osobne poznat autora atlasu hub, a predsa jeho

tvrdeniu veri a riadi sa jeho radami.



Pri skuto€nej autorite rozhoduju otazky moralky, ideolégie, meradiel ludskych hodnét
a vztahov, pretoze ony predstavuju napln konania fudi a zmysel ich postavenia. Taka je
autorita vychovavatela, rodi€a, sudcu, politika i inych os6b. Deti ani dospeli jednotlivci
tuto autoritu neprijimaju slepo. Aj diet’a prv, nez autoritu uzna a podriadi sa jej, snazi
sa osobnost’, ktora mu rozkazuje, blizSie poznat’ a zhodnotit’. Domnieva sa, Zze ma
pravo hodnotit’ a sudit dospelych, ktori riadia jeho spravanie a konanie a s ktorymi sa
styka, teda aj svojich rodicov, a uctu preukazovat len tym ludom, ktori si ju zasluZia.

Nie je mozné, aby rodicia alebo ucitelia odévodnovali alebo vysvetlovali kazdu

svoju poziadavku alebo pokyn. Bolo by to vlastne plytvanie ¢asom, niekedy aj neucelné,
pretoze malé dieta nevie eSte pochopit logické dévody urcitej poziadavky. Prave v tom je
nesmierny vyznam autority rodi€a alebo iného vychovavatela, Zze deti, ktorych rodicia
autoritu maju, spravidla vébec neskumaju ucelnost’ alebo neucelnost’ urcitej
poziadavky svojich rodiCov. MozZnost, aby ju z ¢asu na €as preskumali, im v3ak treba
poskytnut — dava to istu zaruku dévery.
Spravna rodiCovska autorita ma pre uspednu vychovu mimoriadny vyznam. Plati to aj
o autorite ostatnych vychovavatelov. Rodi¢ia to obyCajne spravne chapu, ale nevedia,
ako by si mali autoritu ziskat. Dr. Josef Prchal (Vychovavame deti) uvadza niekolko
spdsobov, ako sa rodi¢ia pokusaju autoritu ziskat'”:

1. Ako nevhodnu spomina autoritu zalozenu na utlacani, ktora sa prejavuje
nespravnym vztahom rodi€¢ov k detom. Rodi¢ia alebo vychovavatelia si vymahaju
autoritu krikom, vyhrazanim, bitkou pre kazdu mali¢kost. Ich teror vyvolava
atmosféru strachu, neistoty, hrézy, €o sa potom prejavi v povahovych
nedostatkoch a negativhych vlastnostiach takto vychovavanych deti. Takych
rodicov sa deti boja a vSemozne sa usiluju vyhnut' trestom, preto ¢oskoro
zacénu chytracdit, naucdia sa klamat a podvadzat rodi€ov. Z takto
vychovavanych deti mézu vyrast drsni, bezohladni ludia, ktori sa budu cely zivot
chciet pomstit' za svoje smutné detstvo.

2. Iny nevhodny spdsob ziskavania autority alebo zaobchadzania s detmi je autorita
zalozena na odstupe. Takyto postup sa najCastejSie vyskytuje v rodinach
intelektualov. Taki rodi¢ia (niekedy otec, inokedy matka, ba neraz i obidvaja)
mavaju pre svoje deti malo ¢asu, stykaju sa s nimi len zriedka. Deti su vzhfadom
na ich zamestnanost a dbélezitost prace bezvyznamné, preto sa s nimi malo
zaoberaju. VSetku starostlivost o deti prenechavaju starym matkam alebo inym

osobam. Rodicia sa izoluju vo svojich pracovniach a staraju sa o svoje



zaujmy a tak utvaraju priam také prostredie, ake je typické pre neuplnu rodinu so
vSetkymi nepriaznivymi désledkami.

. Prave tak treba odmietnut aj autoritu zalozenu na domyslavosti, ktora byva este
SkodlivejSia ako predchadzajuca rodiCovska autorita. Existuju aj taki rodicia, ktori
o0 autoritu bojuju tak, Ze sa pred svojimi det'mi "vytahuju” a vychvaluju svojimi
skutoCnymi alebo vymyslenymi uspechmi, prednostami, svojou délezitostou,
krasou, vyznamom, majetkom alebo spoloCenskym postavenim. Vychovavaju
zo svojich deti namyslenych povySencov, ktori sa pri kazdej prilezitosti budu
chvalit svojim otcom alebo matkou ako celkom vynimo¢nymi ludmi. Také deti
svojich vrstovnikov oby€ajne podcenuju a pozeraju sa na nich zvrchu. O tom sa
mbzete presvedCit, ked budete pocuvat malého "velikana", ktory "doéstojne"
reprezentuje svojich rodiCov.

. Nevhodny spésob ziskavania autority je ten, ked ju rodiCia buduju
na puntickarstve. PuntiCkarski rodiCia sa domnievaju, Zze musia mat vzdy
a za kazdych okolnosti pravdu, Ze kazdé slovo, ktoré vyslovia, musi byt pre ich
deti zakonom. Nevidia a neregistruju svoje deti, ich zaujmy, radosti, Ziale a ich
potreby, neusilujt sa im porozumiet. Byrokraticky presadzuju nadradenost
a uspokoja sa aj s jej formalnym vysledkom. Na kazdu namietku dietata
odpovedaju: "Povedal som, a to plati!", alebo "Nepocul si?!"

. Niektori rodi¢ia primnoho moralizuju, kazdu malickost’ beru vazne, vSetko
vyuZziju, aby mohli deti napominat a karat. Domnievaju sa, Ze v tom spociva ich
vychovavatelské poslanie. Vychadzaju zo zasady, Ze sami su neomylni.
Moralizovanie sa detom Coskoro sprotivi, mentorské napominanie rodicmi na ne
pOsobi negativne.

. Nezdrava je aj autorita vybudovana na prehnanej laske a dobrote. Je velmi
rozSirena a vedie k pestovaniu sentimentalnosti. Deti musia vSetko robit’ z lasky
k rodiCom, aj oni im za to na kazdom kroku dokazuju, Ze ich maju radi. Nezne ich
oslovuju, neprestajne sa s nimi maznaju. Deti taku lasku neznasaju, Coskoro
zistia, Zze mézu radiCov oklamat, ze postaci, ked budu lasku k nim iba predstierat
a Ze vyhody ziskaju aj tak. Autorita budovana na nezdravej laske je nebezpecny
druh rodiCovskej autority, pretoZze vedie k neuprimnosti, pretvarke a sebectvu.

. Vela raz sa rodiCia pokusaju ziskat poslusnost’ svojich deti svojou dobrotou
a povolnost’ou. Dovolia im vSetko, ¢o detom zide na um, Co si Ziadaju, vSetko im

daju, nefutuju nijaké obete. Je to najnerozumnejSi druh autority, preto by sa jej



mali rodiCia vyvarovat. Deti Coskoro postrehnu situaciu a zacnu rodicom
rozkazovat’ a rodi€ia sa im prispésobuju.

. Velmi zla je autorita vybudovana na podplacani. Rodiia si vykupuju
poslusnost’ svojich deti slubmi a darcekmi. (Ked bude$ dobry, pdjdes do kina,
dostane$ bicykel a pod.) Je spravne, ak rodiCia obCas a prileZitostne odmenia
svoje dieta za dobru pracu, za vyborny prospech v Skole, ale nie je spravne
vopred im nie€o sfubovat alebo ich odmeriovat’ za to, €o je ich povinnost.

. Su aj taki rodicia, ktori chcu vybudovat svoju autoritu na priatel'stve (dovolia

svojim detom, aby ich oslovovali krstnymi menami).

10. Ini rodicia si sami podryvaju autoritu tym, Ze vo vzt'ahu k detom nie su jednotni

— jeden je prisny, druhy zhovievavy, €o prvy rozkaze, druhy zruSi a netrva
na splneni rozkazu. Deti to vycitia, vyuzivaju, chytracia, a tym sa krivia ich

charaktery.

11. Spravnu autoritu, uctu a vaznost si mbézu u svojich deti ziskat rodicia

predovSetkym prikladnym Zivotom, uprimnym vztahom k detom, vzajomnou
uctou a déverou medzi sebou i voéi svojim detom a jednothym postupom
pri vychove. Rodicia, ktori uznavaju prava inych a spravne prijimaju hierarchiu
spolo€enskych a etickych hodndt, podfa toho aj ziju. Iba ti, ktorych reci sa zhoduju
so skutkami a celym zZivotom, vedia si udrzat déveru a lasku svojich deti a maju
prirodzenu rodiCovsku autoritu, vyplyvajucu z prikladného zivota, pracovitosti a
dobrého vztahu ku vSetkym spoloCenskym hodnotam, ¢o sa neskor prejavi aj v

Zivote ich deti.
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