
                                                           

Prihláška

Gymnastika a pohybová príprava

Meno a priezvisko dieťaťa: 

___________________________________________________

Dátum narodenia: _______________ Trieda: _____________

Adresa trvalého bydliska: 

___________________________________________________

Zdravotný stav dieťaťa: ________________________________

Meno a priezvisko zákonného zástupcu: 

___________________________________________________

Tel. číslo: matky: _______________________  

                     otca: _______________________

Email: ______________________________________________

Dieťa bude navštevovať tréningy (zakrúžkujte):

2x - utorok aj štvrtok

1x  - len v utorok 1x - len vo štvrtok

Dátum:________________ Podpis rodiča: ______________

Gym-Fit – Gymnastika a pohybová príprava
Organizuje v školskom roku 2023/24 pre dievčatá aj chlapcov tréningy zamerané
na  gymnastiku  a  základnú  pohybovú  prípravu.  Cieľom   je  vypestovanie
základných športových návykov,  rozvoj  kondičních a koordinačných schopností
prostredníctvom cvičení z oblasti športovej gymnastiky, atletiky a športových hier.
Tréningy pre  všetky  ročníky  sa  budú konať  v poobedňajších  hodinách  v malej
telocvični  našej  školy.  Žiakov 1.ročníkov si   vyzdvihnú v triede  trénerky  a  po
tréningu  ich  do  triedy  odvedú.  Žiaci  ostatných  ročníkov  chodia  do  malej
telocvične sami po oznámení vychovávateľke.

Rozpis tréningov pre školský rok 2023/24 je nasledovný:
1. ročníky : utorok a štvrtok : od 14.30 do 15.30
2.- 5. ročníky:  utorok a štvrtok : od 15.30 do 16.30

POPLATKY:
Poplatok za tréningy sa platí mesačne alebo štvrťročne v     3 platbách   (október-
december / január-marec / apríl-jún)
1 x týždenne:    20,-€ / mesiac  (60,-/štvrťrok)      
2 x týždenne:    35,-€ / mesiac  (105,-/štvrťrok)
Do poznámky prosím uviesť meno dieťaťa, triedu, mesiac/štvrťrok  za ktorý 
platíte.  

Číslo účtu: SK28 0200 0000 0029 3707 4956

Maximálny počet detí v     skupine je 25  

Po  naplnení  kurzu  nie  je  možné  doplniť  ďalších  záujemcov  z kapacitných

dôvodov.

Prihlášky  prosíme  zaslať  na  adresu  mokosova.hana@zakasarnou.sk alebo

odovzdať triednej učiteľke.  Všetky  otázky prosíme adresovať mailom

p.Mokošovej.

Trénerky:  Mgr. Hana Mokošová

Mgr. Michaela Podolská

Mgr. Michala Cibičková

Prvý tréning sa koná v     utorok  3. októbra 2023.  
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