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MY DROP
MATTERS

Stante sa
superhrdinami ~

pre Gabka,

darujte krv! \°¢




Medicina 21. storoCia dokaze uzasné veci. Transplantovat srdce,
udrzat pri Zivote dieta s pérodnou vahou 245 gramoy, €i nahradit
casti kosti implantatmi z3D tlaciarne. Aby vsak lekari mohli
prostrednictvom vydobytkov mediciny zachranovat ludské
Zivoty, potrebuju zdanlivo banalnu vec. Tekutinu, ktoru napriek
pokroku nedokazeme ni¢im nahradit - ludsku krv.

Krv sa vhemochiciach pouziva nepretrzite. Na Slovensku
potrebuje za 1 hodinu transfuzny pripravok v priemere 23
o pacientov. Okrem obeti Urazov anehdd ju pravidelne potrebuju
o predCasne narodené deti, ludia podstupujuci operacie, pacienti
lieciaci sa na leukémiu, nadorové ochorenia, ochorenia krvnych
buniek a mnohi dalsi. Jednotka transfuznej krvi s objemom 450
m| mbze zachranit az 3 ludské zivoty. Preto kazdy, kto sa
rozhodne byt darcom, sa stava superhrdinom v pravom slova
zmysle. Obrovsku hodnotu darcovstva si vSak mnohi
neuvedomujeme, pokial vazne neochorieme my sami alebo
niekto blizky.

Takuto nevyspytatelhost zivota zazila aj rodina Gabriela, ktory je
zlakom nasej skoly. Toto je Gabkov pribeh.



Ahojte, volam sa Gabko a mam uz 6 rokov.

Narodeniny som oslavil v marci sice v nemocnici, ale vdaka niekomu, kto bol darovat krv.
Novy rok mi nezacal najlepsie, zistili mi akutnu lymfoblasticku leukémiu. Pani doktorka mi
objednala odvoz s majakom. Pri tejto chorobe mi kostna dren netvorila krv a krvné dosticky.
Uz teda viem, preco som mal tolko modrin a nevladal som chodit.

Hned po prichode ma privitali davkou krvi a davkou dosticiek. Zabralo to. Hned mi bolo lepsie.

Z nemochnice nemam strach, poznam to tam. Ked' som bol maly, ujo doktor mi v detskom
kardiocentre prisil velku zaplatu na srdiecko. Pacilo sa mi tam a odvtedy aj rad zasivam
sirodencom dierky na ponozkach. ®

Ujo kardioldg mi povedal, ze moje srdiecko bude za mna silno bojovat a zvladne to. Prvy
mesiac som mal sam izbu a mamina sa tesila, ze nemusi varit.
UZ je oktéber, kamosi na mna ¢akaju v Skole. V pondelok som dostal poslednu transfuziu.
Chemoterapie mam za sebou a podla pani doktorky uz moja kostna dren je opravena a bude
sama tvorit krvinky. Mam tu vela kamosov, ktorych este opravuju.

Dakujem vietkym darcom, Ze si méZzem balit Skolsku tadku.
Ked budem velky, tiez budem pomahat.



Prave Gabkovi adetom jemu podobnym sme sa rozhodli pomoct cez
Iniciativu podporujucu kolektivne darcovstvo krvi My Drop Matters.

Cielom tejto dobrovolnickej iniciativy je povzbudit skoly, firmy,
Sportové kluby a iné organizacie k spolocnému darovaniu krvi

a kzvySovaniu povedomia otom, ako méze darovana krv zachranovat
zivoty ludi. RozSirovanie darcovskej zakladne, teda nabor prvodarcov
je pritom nesmierne dolezity.

S podporou Narodnej transfuznej sluzby SR ainiciativy My Drop
Matters sme sa rozhodli zorganizovat darovanie krvi priamo

v priestoroch skoly 30.11.2023 a1.12.2023 vcase od 8,00 do 12,00
hod.

Pocas trvania akcie mozete podporit aj neziskovu organizaciu Detom

s rakovinou n.o., ktora je velmi ndpomocna onkologickym pacientom

aich rodinam.

Darcovstvo je nesmierne dolezité pre hladké fungovanie
zdravotnictva atakéto kolektivne darcovstvo je skvelou prilezitostou,
ako ist nasim detom prikladom. Naucit ich, Zze potreba pomahat by sa
mala stat sucastou ich Zivota. Tym, Zze pomahame nasej komunite,
menime aj nas svet okolo nas klepsiemu. Prave my, skoly svelkou
komunitou ludi, mame pri organizovani kolektivheho darovania krvi
obrovsku skrytu silu. Takzvané kolektivhe darovanie krvi formou
mobilného odberu zasobuje vacsinu slovenskych nemocnic. Preto
sme sa rozhodli ponat tento projekt formou stafety, ktoru odstartuje
prave nasa skola. Chceli by sme, aby sa postupne zapojilo €¢o najviac
skaol.

Prehrat
video



https://www.mydropmatters.com/sk
https://www.ntssr.sk
https://www.mydropmatters.com/sk
https://www.mydropmatters.com/sk
https://www.detomsrakovinou.sk
https://www.detomsrakovinou.sk
https://www.youtube.com/watch?v=1HH1oviPfTU
https://www.youtube.com/watch?v=1HH1oviPfTU
https://www.youtube.com/watch?v=1HH1oviPfTU

DalSie benefity darcovstva

& Kolektivne darovanie na nasej skole spoji & Ziskate dobry pocit, ktory sa neda kupit.
rodicov a priatelov Skoly. Pre deti sa stavate, vy
rodiCia, ich superhrdinami.

& AKo Standardnu sucast kazdého transfuzneho & Vyslete signhal smerom von, zZe altruisticky
odberu kazdy darca zaroven absolvuje lekarsku pristup je sucastou vasej skolskej kultury.
prehliadku.

& Zapojite sa do celospolocensky prospesnej
aktivity a podporite nielen Gabka, ale ajiné
choré deticky.



Dovolujeme si Vas informovat, Ze na tomto podujati budu vyhotovované obrazové a zvukovo-obrazové zaznamy zachytavajuce priebeh
podujatia, ktoré mozu byt so suhlasom organizatora zverejnené na webovej stranke a socialnych sietach Narodnej transfuznej sluzby SR, na
webovej stranke a socialnych sietach My Drop Matters a na webovej stranke a socidlnych sietach skoly. Taktiez ma dostat toto darcovstvo 3aj
medialny priestor vtelevizii.
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