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Co robit, ak mame podozrenie, Ze priéinou problémov dietata
V uceni su vyvinové poruchy ucenia
(Metodicky material)

Uvadzame zakladny postup, ako rodicia v takomto pripade maju postupovat,

aby dietatu pri uc¢eni pomohli.

1. Na kazdej Skole pdsobi vychovny poradca, ktory poskytuje rodi€om a Ziakom
bezplatné poradenské sluzby. V pripade podozrenia na pritomnost vyvinovej
poruchy ucenia sa odporuca rodiCom, aby poZiadali o vySetrenie dietata v centre
pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie (CPPPaP), alebo
v centre $pecialno-pedagogického poradenstva (CSPP) podla rajonizéacie.

2. Ak problémy avizuje triedny ucitel, vyplni podklady pre psychologické a Specialno-
pedagogické vysSetrenie Ziaka. Na tomto tlaCive rodicCia svojim podpisom vyjadria
suhlas — nesuhlas s vySetrenim dietata vo vySSie uvedenych odbornych
inStituciach. Pri suhlase sa tlaCivo doruci do centra. Rodi€ méze s dietatom prist
na vySetrenie do centra aj na vlastnu ziadost.

3. Po vySetreni dietata (je bezplatné) psycholégom a Specialnym pedagégom,
rodiia do 30 dni obdrzia spravu zo psychologického a Specialno-pedagogického
vySetrenia. Ak vySetrenie potvrdi, Zze pri€inou problémov v u€eni su Specifické
vyvinové poruchy ucenia, v sprave sa odbornici vyjadria aj k tomu, Ci je
potrebné, aby dieta bolo individualne zac¢lenené (integrované) ako ziak
so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (SVVP). Skolska
individudlna integrdcia (zac¢lenenie) v ZS a SS znamena, Ze dieta/ziak, aj ked
ma vyvinovua poruchu ucenia, bude vzdelavané v beznej triede. Cielom

integrovaného vzdelavania je snaha €o najviac poméct detom s problémami


http://www.psychologickecentrum.sk/
mailto:poradenstvo@psychologickecentrum.sk

pri uCeni, pri ich zapajani sa do bezného Zivota, ktorych pri€inou nie su znizené
rozumové schopnosti. Teda detom, pre ktoré je ucCenie kvoli Specifickym
porucham ucenia naroc¢nejSie, ho ulahéit do tej miery, aby im neuspechy aj
napriek ich snahe nevzali chut' ucit sa. Tieto deti sa totiz musia ucit' viac ako deti
bez poruch ucenia. V sprave z vySetrenia je uvedena jej Casova platnost’ (ktoru
by mali rodiCia akceptovat’ a objednat’ sa na nasledné rediagnostické
vy$etrenie), navrh rozsahu uprav (ktoré predmety, do akej miery ai.). Dalej su
uvedené odporiéania ako konkrétne postupovat pri vzdelavani v $kole. Ziadost’
o individualnu integraciu dietata poda rodi¢ pisomne na riaditel'stvo Skoly.
Podla dohody a odporucani rodiCia i dieta spolupracuje s vyucujucimi, pripadne
so Skolskym Specidlnym pedagégom i s CPPPaP, CSPP. Rodi¢ ma pravo
nesuhlasit’ s individualnym integrovanym vzdelavanim.

4. Na zaklade sprav z odbornych vySetreni — triedny ucitel vypracuje pre ziaka
individualny vychovno-vzdelavaci program (IVVP), v ktorom sa uvadzaju
konkrétne poZziadavky na upravu prostredia triedy, u€ebnych postupov, u¢ebnych
planov a ucCebnych osnov na organizaciu vychovno-vzdelavacieho procesu
a poziadavky na zabezpecenie kompenzacnych pomécok, Specialnych ucebnych
pomdcok a personalnej pomoci. IVVP mbéze byt podla potreby dopifiany
a upravovany pocas celého S$kolského roka. Pri jeho vypracovani ucitel

spolupracuje so Specialnym pedagégom, pripadne i s rodiémi zZiaka.

Triedny ucitel oboznami s vypracovanym IVVP rodiCov, ktori svoj suhlas vyjadria

podpisom.

Co obsahuje IVVP?

e Zakladné informacie o Ziakovi

¢ Vplyv jeho diagndzy na vychovno-vzdelavaci proces

o Uprava prostredia triedy, umiestnenie Ziaka

¢ Specifika organizacie vyuéovania Ziaka

e Odbornu reedukacnu a terapeuticku starostlivost

e Specifické vychovno-vzdelavacie ciele a postupy, upravu obsahu vyuéovania,

priebezné hodnotenie Ciastkovych ciefov s naslednou upravou ucebnych osnov



(podla statnych vzdelavacich programov — uplatnit Cast vzdelavaci program
pre Ziaka s prislusnym zdravotnym znevyhodnenim - Ziak so SVVP)

« Specifika hodnotenia uéebnych vysledkov Ziaka

o Kompenzacné pomécky

e Priebezné zmeny

e Podpisy — triedneho ucitefa, vyucCujuceho konkrétneho predmetu, Skolského

Specialneho pedagdga, pripadne zakonného zastupcu

S IVVP su povinni oboznamit sa vSetci vyuclujuci Ziaka a maju povinnost
postupovat podla vymedzenych uprav.

Psychologické a Specialno pedagogické vySetrenie je potrebné obnovit po dvoch
— troch rokoch (tzv. rediagnostické vySetrenie). V odbornych spravach je uvedena
platnost zaverov vySetrenia a teda potreba novych vySetreni po uplynuti tejto lehoty.
Ak sa v priebehu vzdelavania Ziaka zmeni stav vtej miere, Ze nie je ddévod
na vzdelavanie formou individualneho zaclenenia a potvrdia to aj vySetrenia
odbornikov (psycholég, Specidlny pedagdg), Skola ho prestane evidovat ako
zacleneného. O zmenu v tomto smere moézu kedykol'vek poziadat’ aj rodicia.

Je dobré uvedomit si, Ze ak sa u dietata odbornymi vySetreniami potvrdi
pritomnost’ vyraznych S$pecifickych vyvinovych poruch uc€enia (dyslexia, dysgrafia,
dysortografia, dyskalkulia), je u€enie za beznych podmienok pre dieta zatazou
a napriek zvySenému usiliu nemusi prinasat oCakavany efekt. Preto je dobré, ak sa
dietatu v urcitych obdobiach poskytne moznost individualneho pristupu a ak sa
naucCi pracovat s potrebnymi pomdéckami, ako su napr. gramatické a matematické
tabulky a prehlady, Citacie okienko, slovniky a iné. Takto pripravené dieta vie potom
vyuzit ponukanu pomoc aj v deviatom roCniku — pri skuske Testovanie 9, ale aj
v ramci prijimacich pohovorov na stredni $kolu. Dnes méze mladez so SVVP
Studovat’ aj na akejkolvek strednej Skole a aj tu sa prihliada na charakter jeho
aktualnych tazkosti, pokial rodi€ia poziadaju o individualne zaclenenie.

Zanedbanie starostlivosti o dieta s poruchami u€enia na prvom stupni zakladnej

Skoly méze dalekosiahle negativne ovplyvnit cely Zivot dietata.
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