Ako hovorit’ s u¢itelom
(Metodicky list pre rodic¢ov)

Polroné vysvedcenie uz pozname. Z dobrych znamok sme mali radost, ale tie zIé, tie
nepotesili. Mozno aj u vas odzneli takéto vety: ,Prec€o si si tu znamku neopravil? Ja som
si chcel znamku opravit, ale ona ma uzZ nevyvolala. Sedi na mne. To je tava!“ — takto
a podobne odzneju rozhovory rodiCov s detmi a ¢asto i s vulgarnejSimi nadavkami, ktorée si

deti vefmi rychlo osvoja a bez zabran nimi ¢astuju ucitefov v Skole.

Podla postojov ku Skole mozno rozdelit’ rodi¢ov do skupin:

1. Rodicia bezproblémovych deti s vybornym prospechom — s ucitefmi komunikuju
pravidelne, pomahaju skole.
2. Rodicia, ktori vynalozia znac¢né usilie pri priprave dietata na vyucCovanie, aby
dosahovalo dobry prospech. Pravidelne navstevuju triedne i celoSkolské rady
i vyu€ujucich podla potreby a su ochotni Skole pomahat.
3. Rodiéia ziakov so slabsSim prospechom:
a) pravidelne sa zucastnuju triednych aktivov rady rodiCov, sluSnou formou
s ucCitelmi komunikuju, ale pri priprave na vyuCovanie nevedia detom
pomoct;
b) nezucasthuju sa triednych aktivov, nekomunikuju s ucitemi a va¢sinou maju
i na svoje Skolské roky zlé spomienky.
4. Rodicia najproblémovejsich ziakov sa nezaujimaju o triedne aktivy a su takmer
vzdy tiez problémovi ako ich deti. Ak sa rozhodnu s ucitefom komunikovat, robia to

arogantne a ¢asto sa ucitelovi vyhrazaju fyzickym napadnutim.
Do ktorej skupiny by ste zaradili seba?
Ako reagovat’, ked' vas znamka na vysvedcéeni mrzi?
Urcite je vzdy potrebné navstivit ulitela a zistit dévody, pre ktoré znamku dal. Ak
zacneme rozhovor podrazdene, zvySujeme hlas, obvifiujeme z neuspechu dietata

uCitefa a neprijmeme jeho nazor, ale prejdeme do utoku — nasa navsteva v Skole bola

zbytoéna.



Kedy je rozhovor uspesny?

Pokojna atmosféra a vzajomna ucta.

Uprimny zaujem o dieta — obojstranne.

Zhoda v nazore ako dietatu poméct.

Ochota spolupracovat’ s ucitefom a prijat jeho rady.

ResSpektovanie skusenosti ulitela v praci s dietatom.
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Dohovor o spoloénom postupe a kontrole dosiahnutych vysledkov. Ucitel méze
navrhnut’ ako maju rodi€ia organizovat pripravu dietata na vyuCovanie, ktoré Casti

uciva sa musi doucit, za aky €as a kedy ho ucitel vyskusa.

Nezabudnite! Dietatu pomozete, ak ucitel zisti, ze si ho vazite a spolupraca
s vami sa javi velmi seriézne. Nestaci vSak urobit’ len dojem, ale v priprave dietat’a

treba podla pokynov pokrac¢ovat’ a vydrzat’ dovtedy, kym sa uspechy ustalia.

Co ak je uéitel nepristupny a pouziva aj nevhodné metody?

V tomto pripade treba ziskat od viacerych deti hodnoverné poznatky o probléme
dietata a dohovorit’ si s ucitelom stretnutie. Ak je problém vypuklejSi, je vhodné, aby
iSli na stretnutie obidvaja rodi¢ia. Mali by si premysliet ako budu postupovat. Rozhovor
musi byt v medziach slusnosti. Najprv treba uviest, Ze rodiCia sa pre tento krok rozhodli
preto, lebo su presvedceni, ze ucitel ich argumenty pochopi a dietatu poméze.

V hrubych rysoch treba naznacit’ o ¢o ide, napr. boji sa ist do Skoly, ma zabrany
hovorit nahlas, ucivo sa nauci, doma ho vie i zreprodukovat a v Skole sa boji posmechu —
nema odvahu rozpravat — tak znovu dostane zlu znamku. Na hlavny problém je mozné
prejst otazkou: ,Je mozné, ze by ste pred triedou zosmieSnovali zZiaka, ktory sa zajakava
a ma z toho komplexy? Je mozné, ze ste to urobili viackrat opakovane? Potvrdili nam to
viaceré deti z triedy. Boji sa, nechce hovorit, radSej dostane zlu znamku, ale ma stale
pocit krivdy. Vo vysvetleni bude ucitel iste tieto fakty minimalizovat, bude sa snazit
dokazovat, Ze chcel byt vtipny a nemyslel si, Ze sa to dietata dotkne, ale v dalSich dnoch
sa urcite tomuto spésobu vyhne. PozZiadajte ho, aby pre zvySenie sebavedomia nieCo
urobil, aby mu pomohol zbavit sa strachu pri odpovediach a tym dosiahnut aj dobré
znamKky.

Nenechajte diet'a trpiet. Pozor aj na Sikanovanie spoluziakmi, niektori sa

k posmechu ochotne pridaju.



Co ak je uditel nepristupny, pouziva nevhodné metdédy a odmietne rozhovor

s rodi¢mi, alebo sa ho zucastni, ale hned’ na zaciatku sa rozc¢uli a odide?

Nemalo by sa to stat, ale nemozno to vylucit. Vtedy treba poziadat’ o stretnutie
riaditela Skoly a jemu predniest problém. On aj navrhne rieSenie. Ak sa ani potom nic
nezlepsSi, dieta je nadalej v strese a boji sa ucitela, potom je potrebna zmena ucitela

a navsteva pedagogicko-psychologickej poradne.
Ako je to dnes v Skole?

Mladi ucitelia maju Casto problémy s disciplinou ziakov, ktori skusaju ucitela, ¢o si
voCi nemu moézu dovolit. Mnohokrat ho tym vyprovokuju k nevhodnému postupu, najma
poCas dozoru cez velku prestavku, kde je ucitel pod velkym tlakom zodpovednosti za
bezpeCnost Ziakov. Nevhodné postoje ziakov k nemu a ¢asto ivulgarne narazky
degraduju jeho autoritu i osobnostne deprimuju. Méze nastat’ situacia, ktoru nezvladne.
Ak ktomu priratame nizke mzdy, minimalne spoloCenské uznanie, vacsinou odide do
iného zamestnania. Zvazte preto, s kym budete problém riesit’, €i ide o rutinovaného

pedagdga, mladého zacinajuceho ucitela, dbchodcu alebo nekvalifikovaného pracovnika.

Dobré rady:

1. Venujte sa dietatu pri priprave na vyu€ovanie sustavne od zaciatku Skolského roka,
rozpravajte sa s nim o jeho problémoch a rieSte ich hned. Nehasit’ iba vtedy, ked’
uz hori.

2. Pravidelne navstevuijte triedne aktivy rady rodi€ov, ak mdzete, pomahajte skole.

3. Informujte sa priebezne o prospechu diet’at’a najma v tych predmetoch, ktoré mu
robia tazkosti.

4. Usilujte sa o dobry vzt'ah s triednym ucitel'om, ktory je vlastne zastupcom rodi¢ov
na Skole.

5. Vzdy rieste problém najprv s prislusnym ucitelom a az potom sa obracajte

so svojimi pripomienkami na d’alSich pedagégov a vedenie Skoly.
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