Ktorych chyb sa rodicia pri vychove dopust’aju najviac?

Prehnana laska. Niektori rodiCia z velkej lasky dietatu vSetko dovolia,
vychovavaju ho ako jedinacika, stale sa strachuju o jeho zdravie, vSetko pren
i zan vykonavaju, odstrafiuju mu vsetky prekazky a tazkosti z cesty, stale ho
obskakuju a obsluhuju. V mnohych pripadoch sa z takto vychovaného dietata
stane egoisticka, nesamostatna bytost, na jednej strane velmi narocna, bude
vyzadovat, aby kazdy s fiou tak zaobchadzal ako jej rodicia, na druhej strane
citovo nezrela, ktora ak nedostane to, €o si zZiada, bude reagovat prejavmi
hystérie, nasilne sa bude domahat splnenia svojich poziadaviek. Z mnohych
takto vychovanych jednotlivcov sa stanu psychicky narusené bytosti: egoisti,
konfliktné osoby, ktoré sa budu domnievat, Ze vSade musia mat vysadné
postavenie, aké mali v rodiCovskom dome. Ich manZelstva neraz stroskotavaju
pre nekoneCny egoizmus, pozadovacnost’ a despotizmus. Na pracoviskach
mavaju niektori takto vychovani jednotlivci samé konflikty, su neznasanlivi,
egoisticki, ¢asto narazaju na zaujmy inych fudi, a preto su v8ade outsidermi.
Mavaju zvacsa i narusené sebavedomie, precefuju alebo podceriuju sa, a preto
velmi ¢asto neadekvatne reaguju na spoloCenské poziadavky, na spoloCenské
podnety alebo zlyhavaju v medziludskych vztahoch.

Nedostatok rodicovskej lasky. Rodicia, ktori nemaju dost radi svoje dieta,
vytvaraju to najhorSie spoloCenské vychovné prostredie. Dieta potrebuje
od svojich rodiCov mnoho lasky a pocit bezpecnosti. To sa nemilovanému
dietatu nedostava, stale ho urazaju, ponizuju, karaju, zavrhuju a podceriuju, ¢o
velmi ruSivo pdsobi na jeho psychiku. Dieta straca sebaddveru, podlamuje sa
jeho sebavedomie, preto sa zaCne podcefiovat. Zdravy pocit sebaddvery
a spravne sebahodnotenie su to najcennejSie, o mozu rodi¢ia svojmu dietatu
poskytnut. Zavrhované a nemilované dieta je neStastna bytost, trpiaca silnym
komplexom menejcennosti, ktora sa nevie presadit v Skole ani medzi
kamaratmi a ktora si nevie obhgjit svoje prava, nie je schopna spravne
odhadnut’ svoje moznosti, je utiahnuta, zahriaknuta, nepriebojna, ustrachana.
Ked takyto ¢lovek dorastie, je precitliveny, konfliktny, bez sebavedomia, nema
vypestovany spravny vztah k praci, nespravne reaguje na spoloCenské podnety.

Taki jednotlivci Casto trpia vztahovacnostou, o sa navonok prejavuje silnou



precitlivenostou a urazlivostou na objektivnu kritiku, ktoru pokladaju za utok
proti svojej osobe. Aj v manzelstvach sa takito jednotlivci stale dostavaju
do konfliktov so svojim partnerom pre svoju neznasanlivost, Skriepnost
a nedorozumenia. Manzelstva takych [udi sa pomerne cCasto koncievaju
rozvodom.

Neusporiadany rodinny zivot. Deti z rozvratenych alebo neuplnych rodin,
najma z rozvedenych manzelstiev, su velmi postihnuté, lebo si osvojuju tie isté
spo6soby konania, spravania a myslenia, ktoré sa prejavovali u ich rodicov. Ved
deti neraz verne napodobnuju rodicov v kazdej situacii. Také deti Ziju
v ustavichom nervovom napati, su podrazdené, dusevne rozpoltené, rodiCia
u nich stratili autoritu v doésledku vzajomného kritizovania a poniZzovania sa
a vzajomne si adresovanych nadavok. Ich deti su na rozpakoch, na €iu stranu
sa postavit a ku komu sa pridat — k matke, alebo k otcovi. Aj v Skole sa dieta
z rozharanych rodinnych pomerov prejavuje ako roztrzité, nervdzne, ustrasené,
uplakané. Ked takéto deti dospeju, stanu sa z nich konfliktné osoby, kverulanti,
vecni nespokojenci, ponosovaci, neznasanlivi pracovnici. Mnohi si prinasaju
tieto vlastnosti aj do manzelstva.

Nadmerna ctiziadostivost’ rodicov, ich usilie o sebarealizaciu prostrednictvom
dietata, snaha dosiahnut to, na ¢o sami nestacili. Na dieta kladu vefmi vysoké
naroky, pretazuju ho. Ked dieta nestaci pInit velmi vysoké naroky a poziadavky
rodiCov, straca sebaddveru, zacne sa podcenovat a utvarat si nespravne
predstavy o sebe a svojich schopnostiach.

Nervozita a napaté ovzdusie v rodine. Nervézni rodi¢ia nie su schopni
spravne vychovavat svoje deti, dopustaju sa Casto vychovnych chyb svojim
spravanim, neuvazenymi podnetmi a reakciami, ktoré sa potom prenasaju na
spravanie deti. Nervozni rodic¢ia mavaju obycajne aj nervozne deti. Ked do
Skoly pride dieta z nevhodného prostredia, ¢asto narobi pedagdbgom mnoho
starosti pri ich usili napravit to, ¢o rodi€ovska vychova pokazila (priCom toto

usilie sa zo strany rodiny neraz permanentne mari).
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